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 Aamuposti ma-la Hyvinkää, Riihimäki, Hausjärvi, Loppi 99300 27400 83400

 Alueviesti ke Sastamala, Huittinen, Punkalaidun, 
Kokemäki, Säkylä 48100 37500 19000

 ES Keskiviikko ke Lappeenranta, Joutseno, Luumäki, 
Lemi, Savitaipale, Taipalsaari, Ylämaa 26600

 ESS Viikko ke Asikkala, Hollola, Lahti, Nastola, 
Orimattila 56000

 Etelä-Saimaa ma-la
Lappeenranta, Joutseno, Luumäki, 
Lemi, Savitaipale, Taipalsaari, Ylämaa, 
Imatra, Ruokolahti, Rautjärvi, Parikkala

157600 40600 147300

 Etelä-Suomen Sanomat ma-su
Asikkala, Hartola, Heinola, Hollola, Iitti, 
Kärkölä, Lahti, Myrskylä, Orimattila, 
Padasjoki, Pukkila, Sysmä

279700 66500 253900

 Forssan Lehti ma-la Forssa, Humppila, Jokioinen, Somero, 
Tammela, Urjala, Ypäjä 59600 18100 54600

 Hankasalmen Sanomat to Hankasalmi 6600 4900 2500

 Heinäveden Lehti to Heinävesi 4600 3600 1900

 Helsingin Uutiset ke Helsinki 394900 63800 347500

 Hämeen Sanomat ma-su Hämeenlinna, Hattula, Hauho, Janakka-
la, Kalvola, Lammi, Renko, Tuulos 132300 35800 117100

 �Hämeenlinnan
Kaupunkiuutiset ke Hämeenlinna, Hattula, Janakkala 45400 38700 12800

 Iisalmen Sanomat ti-la
Iisalmi, Keitele, Pielavesi, Pyhäjärvi, 
Pyhäntä, Kiuruvesi, Vieremä, Sonkajärvi, 
Rautavaara ja Lapinlahti

47900 12400 42000

 Itä-Häme ma, ti, to, 
pe, la

Hartola, Heinola, Joutsa, Pertunmaa, 
Sysmä 33300 14400 25800

 Itä-Savo ti-la
Savonlinna, Enonkoski, Sulkava, Ker-
imäki, Punkaharju, Rantasalmi, Parikka-
la, Kesälahti, Savonranta

86800 22900 78000

 Joroisten Lehti to Joroinen 4800 3600 1500

 Juvan Lehti to Juva 8400 6500 3800

 Kaakonkulma to Virojoki, Miehikkälä, Ylämaa 9200 6500 3900

 Kalajaska ke 2 krt/kk Ylivieska, Alavieska, Oulainen ja Sievi 30400 23300 13600

 �Kangasniemen
Kunnallislehti to Kangasniemi 7500 6000 2400

 Karjalainen ma-la Joensuu 214200 53700 198700

 Karjalan Heili ke

Joensuu (kantakaupunki, Eno, Lou-
hioja, Niittylahti, Reijola, Hammaslahti, 
Kiihtelysvaara, Heinävaara, Uimaharju), 
Outokumpu,Liperi, Kontiolahti. Krt/kk la 
myös Kitee, Tohmajärvi ja Polvijärvi.

57300 48600 15500

 Karkkilalainen ke Karkkila 12100 9000 4800

 Keski-Häme to Hauho, Lammi, Tuulos, Hämeenkoski 10300 7400 4700

 Keskilaakso to Myllykoski, Inkeroinen, Anjala, Elimäki 
ja Koria 12100 9700 4200

 Keskisuomalainen ma-su

Hankasalmi, Hartola, Joutsa, Jyväskylä, 
Muurame, Jämsä, Kivijärvi, Konnevesi, 
Kuhmoinen, Kyyjärvi, Laukaa, Luhanka, 
Sysmä, Toivakka, Uurainen, Viitasaari, 
Mänttä-Vilppula,

436500 88700 401600

 Keski-Uusimaa ma-su Tuusula, Kerava, Järvenpää 143200 26400 130100

 Tilattava lehti      Kaupunkilehti      Kumppanilehti, mediamyynti Meks
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 Koillis-Savo to Juankoski, Kaavi, Tuusniemi,  Kuopio 
(Riistavesi) 9800 8300 3400

 Kokkola-lehti ke Kokkola, Kruunupyy, Kaustinen, Kälviä, 
Lohtaja 36900 32400 10500

 Koti-Kajaani ke 2 krt/kk Kajaani; taajamiin Sotkamo, Kuhmo, 
Suomussalmi, 28100 22800 9600

 Koti-Lappi ke Kemijärvi, Salla, Savukoski, Pelkosen-
niemi 15000 9000 8000

 Kouvolan Sanomat ma-la Kouvola, Kuusankoski, Myllykoski, Inker-
oinen, Anjala, 150600 32500 143200

 KS Keskiviikko ke

Kouvola, Kuusankoski, Valkeala, Elimäki, 
Iitti, Jaala, Kotka, Hamina, Pyhtää, Viro-
lahti, Miehikkälä, Myllykoski, Inkeroinen 
ja Anjala

58200

 Kymen Sanomat ma-la Kotka, Hamina, Pyhtää, Virolahti, Mie-
hikkälä, Myllykoski, 102500 28900 90700

 Laukaa-Konnevesi to Laukaa, Konnevesi 16800 14700 4300

 Lieksan Lehti to, 12.8.->ke  Lieksa 13500 9000 7500

 Lopen Lehti to Loppi 7100 5400 2400

 Loviisan Sanomat to Loviisa, Lapinjärvi, Pyhtää. Su myös 
Vanhakylä 16600 8000 12700

 Luumäen Lehti to Luumäki, Taavetti 5300 3700 2500

 Länsi-Saimaan Sanomat to Savitaipale, Lemi, Taipalsaari, Suomen-
niemi 9000 6400 3900

 Länsi-Savo ma-la Mikkeli, Hirvensalmi, Juva, Kangasniemi, 
Mäntyharju, 97300 34900 81600

 Länsi-Uusimaa ti-su Lohja, Siuntio, Inkoo, Raasepori, Vihti 65800 23200 50500

 Länsiväylä ke Espoo, Kauniainen, Kirkkonummi 195400 78600 138700

 Matti ja Liisa to Lapinlahti 7900 6500 2800

 Miilu ke Sonkajärvi, Vieremä 4700 4200 1300

 Mikkelin Kaupunkilehti ke
Mikkeli, Juva, Hirvensalmi, Mäntyhar-
ju, Suomenniemi, Ristiina, Anttola, 
Haukivuori

33800 31800 6400

 Mäntsälän Uutiset ke Mäntsälä, krt/kk Pukkila ja Pornainen 15900 11300 7200

 Nurmijärven Uutiset ke Nurmijärvi 38700 18900 38700

 Outokummun Seutu to Outokumpu, Polvijärvi 9600 7600 3800

 Paikallislehti Joutseno to Joutseno 7300 5700 3000

 Paikallislehti Sisä-Savo to Suonenjoki, Rautalampi, Tervo, Vesanto 
ja Kuopio (Karttula) 13900 12200 3700

 �Parikkalan-Rautjärven
Sanomat to Parikkala, Rautjärvi 10400 8200 3900

 Perniönseudun lehti to Perniö, Eteläinen Salo

 Pieksämäen Lehti ti ja to Pieksämäki 15000 10300 6700

 Pielavesi-Keitele ke Pielavesi, Keitele 7300 6400 2600

 Pielisjokiseutu to Eno, Kontiolahti 10300 7200 4300

 Pietarsaaren Sanomat ke 1 krt/kk Pietarsaari, Pedersör, Luoto ja Uusi-
kaarlepyy 14800 12500 3400

 Pikkukaupunkilainen ke 2 krt/kk

Äänekoski, Suolahti, Sumiainen, Konne-
vesi, Laukaa (Äijälä, Kuusaa), Konginkan-
gas, Kangashäkki, Hietama, Hirvakan-
gas, Huutomäki, Parantala, Uurainen, 
Jokihaara

 Pitäjäläinen to Nilsiä, Rautavaara, Tahko 6900 5300 2500
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 Pitäjänuutiset to Mäntyharju, Pertunmaa 8700 6800 4500

 Pogostan Sanomat to Ilomantsi, Tuupovaara, Kiihtelysvaara 10300 7600 4500

 Puruvesi to Punkaharju, Kerimäki, Enonkoski, Kes-
älahti 11500 7600 5700

 Pyhtäänlehti ke 2 krt/kk Pyhtää 7400 6400 1500

 Salonjokilaakso ke Salo, Somero, Paimio, Kemiö 30500 28200 4200

 Sampo to Saarijärvi, Kannonkoski 13300 10100 1900

 Satakunnan Viikko ke

Pori, Rauma, Huittinen, Ulvila, Nakkila, 
Harjavalta, Kokemäki, Eura, Eurajoki, 
Merikarvia, Luvia, Noormarkku Söör-
markku, Lavia (noutopistejakelu).

 Savon Sanomat ma-su

Kuopio, Siilinjärvi, Maaninka, Tervo, 
Vesanto, Suonenjoki, Rautalampi, 
Juankoski, Tuusniemi, Kaavi, Varkaus, 
Leppävirta, Heinävesi, Pieksämäki, Joroi-
nen, Haukivuori, Rantasalmi, Iisalmi, 
Lapinlahti, Pielavesi, Keitele, Kiuruvesi, 
Vieremä,Sonkajärvi, Rautavaara, Nilsiä

291600 87700 250500

 Sipoon Sanomat to Sipoo 13800 9100 7000

 Sisä-Suomen Lehti to Äänekoski, Konnevesi 16300 13600 5300

 Soisalon Seutu ti Leppävirta, Kuopio (Vehmersalmi) 10400 7800 4300

 Suur-Jyväskylän Lehti ke Jyväskylä, Muurame 65300 58200 11800

 Tamperelainen ke Tampere, Kangasala, Lempäälä, Pirkka-
la, Nokia, Ylöjärvi 213700 109400 134900

 Uusimaa ma-la Porvoo, Loviisa, Askola, Lapinjärvi, Myr-
skylä, Pukkila, Pornainen, Sipoo 79200 24100 63100

 Uutis-Jousi to Siilinjärvi, Maaninka 15100 11400 5800

 Uutisvuoksi ma, ke, 
to, pe

Imatra, Lappeenranta, Ruokolahti, 
Rautjärvi 84100 29400 80800

 Vantaan Sanomat ke Vantaa 153200 66800 112700

 Vihdin Uutiset ke Vihti, Veikkola (Kirkkonummi), Num-
mela 23900 19400 8500

 Viikkosavo ke

Kuopio ja Siilinjärvi kotitaloudet. 
Suurjakelussa lisäksi Maaninka, Nilsiä, 
Juankoski, Riistavesi, Vehmersalmi ja 
Karttula

52100 46600 8100

 Viispiikkinen to Kannonkoski, Karstula, Kivijärvi, Kyyjärvi, 
Pylkönmäki 8700 7500 2700

 Viitasaaren Seutu to Viitasaari 9200 7700 2300

 Warkauden Lehti ti, to, la Varkaus, Joroinen, Leppävirta, Heinäve-
si, Pieksämäki, Rantasalmi 36000 12800 31900

 Ylä-Karjala to, 12.8.->ke   Nurmes 9300 6600 5300
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